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COURSE D’ORIENTATION

Ouverte à tous

dans le cadre de la Coupe Régionale 

Poitou-Charentes

le dimanche 28 novembre 2004

Départ de 09h30 à 11h00
AU BOIS DE SAINT PIERRE (86)

Parking de la piscine
à découvrir aussi

Circuits initiation en famille

INSCRIPTIONS
A l’aide des formulaires ci-joints, à expédier avant le 24 novembre à :

- Sports d’orientation 86 – 53, rue des Quatre Roues – 

86000 POITIERS – tel/fax : 05 49 50 54 18

- Par Internet : philippe.bobin@wanadoo.fr

Droits d’inscription : 5 € par personne ( plus de 16 ans)

         2 € par personne (moins de 16 ans)

FORMULAIRE D’INSCRIPTION LICENCIES 

Club : ……………………………………………………..……..…..   N° F.F.C.O. : ………………

Chronométrage par SPORTIDENT

	NOM
	Prénom
	n° lic.
	n° S.I.
	Cat.
	Circuit

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


FORMULAIRE D’INSCRIPTION NON LICENCIES 

	NOM
	Prénom
	Age
	Adresse
	Circuit

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Rappel des catégories
	Les non licenciés peuvent s’inscrire sur tous les circuits. 

Pour les circuits initiation choisir parmi les circuits 
C, D ou E. 

	CIRCUIT
	CATEGORIE
	DISTANCE
	

	A
	HEs/HSe/HV1
	7 à 9 Km
	

	B
	DEs/DSe/HCa/HJu/HV2
	5 à 6 Km
	

	C
	DCa/DJu/DV1/DV2/HMi/HV3
	3 à 4 Km
	

	D
	DBe/DMi/DV3/HBe
	2 à 3Km
	

	E
	Jalonné
	2 à 3Km
	


Chaque participant déclare être en possession d’un certificat d’aptitude médicale à la randonnée datant de moins d’un an.

Je reconnais avoir pris connaissance des dispositions de la randonnée d’orientation et en accepter les termes. (signature des parents pour les mineurs)

Date :




Signature :
