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Dimanche 9 mars FrCO

Championnat de Ligue moyenne distance
Ligues Centre, Pays de Loire et Poitou-Charentes

Forét domaniale de Vouillé Saint-Hilaire (86)

Organisation Sports d'Orientation 86 http://perso.orange.fr/sdo86
Responsable technique Philippe BOBIN

Controleur Mathieu GAGNOT

Traceur Pascal LARMINACH

Carte Echelle 1:10.000 équidistance : 2,5m

Relevés : 2008 (nouvelle carte)

Terrain Forét domaniale au relief doux. Bonne densitéhdEmins et sentiers.
Nombreux détails : buttes, souches, houx, déjoress.

Circuits A : environ 6000m - sélectif licenciés H20 et +
B : environ 4000m - sélectif licenciées D20 et +
C : environ 3000m - sélectif licenciés H16/D16148/D18
D : environ 2000m
Jalonné : environ 2000m — ouvert aux enfantséiEs ou non
Open Long: environ 5000m - réservé aux non-ligenc
Open Court : environ 3000m - réservé aux nombeEs

Chronométrage Electronique, Sport Ident.

Lieu Forét domaniale de Vouillé Saint-Hilaire (10km dREPS). Plan d’acces disponible
au CREPS a I'issue du sprint.

Distance Parking / accueil : 50 métres
Aril / départ : 50 métres
Arrivée / accueil : 50 métres

Accuell a partir de 9h00.
Départs Départs libres au boitier entre 9h30 et 11h30rvaiée de 2 minutes entre deux

coureurs d’'un méme circuit (4 minutes entre deux@ars d’'un méme club).
Prise de la carte une minute avant le départ.

Fermeture des circuits 13h
Résultats surhttp://perso.wanadoo.fr/sdo86
Inscriptions avant le 2 mars :

Philippe BOBIN — 65 rue des Rataudes — 86000 Psitie
Tél.: 0642718113/0633323357 pbobin@iadtfr

Tarifs voir bulletin d’'inscription ci-joint
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