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Course d’Orientation

Bois de Givray - Ligugé (86)
Dimanche 15 juin 2008
Départ libre de 9h30 à 11h

Ouvert à tous
Circuits : 
A : 7 km Technique

B : 5 km Moyen
C : 3 km Assez facile
D : 2 km facile
Jalonné : 2 km


Fermeture des circuits 12h30

Les participants non licenciés FFCO doivent présenter un certificat de non contre indication médicale à la pratique de la course d’orientation en compétition, de moins d’un an 

Droits d’inscription comprenant une licence assurance temporaire (pass)

pour les non licenciés FFCO.


Tarifs :


Licenciés FFCO : 


19 ans et + : 4,00 € ; 15 à 18 ans : 3,00 € ; 14 ans et moins : 2,00 €


Non licenciés FFCO : 


19 ans et + : 7,00 € ; 15 à 18 ans : 4,00 € ; 14 ans et moins : 3,00 €


Famille : 15 € pour 2 adultes et x enfants, chacun courant sur le circuit de son choix. (un doigt et une carte par personne)

Prévoir un chèque de caution de 30 € par doigt électronique prêté, 

utilisé pour le chronométrage.

Retrouver toutes les informations sur : perso.orange.fr/sdo86
FORMULAIRE D’INSCRIPTION
	NOM
	Prénom
	Date de naissance
	e-mail
	Circuit

	
	
	      
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


INSCRIPTION SOUHAITEE   
(Délai d’impression des cartes)

Avant le 11 juin 2008 à :
Sports d’Orientation Poitiers 86 – Emmanuelle Bobin
65 rue des Rataudes – 86000 Poitiers
Tél. : 05 49 60 09 15 / 06 32 34 66 84
e-mail : emmanuelle.noblet@laposte.net
Je joins mon règlement à l’ordre du SDO 86.

Je joins un certificat médical d’aptitude à la course à pied datant de moins d’un an ou la photocopie de ma licence sportive de l’année en cours.
Je reconnais avoir pris connaissance des dispositions de la course d’orientation, en accepter les termes et je m’engage à respecter le Code de la Route. (Signature des parents pour les mineurs)

Date :

 


Signature :
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