DIMANCHE 20 SEPTEMBRE 2009

“ LA COURSE D'ORIENTATION,
SPORT NATURE AU CCEUR DE MA VILLE ”

Cing circuits de 1 km a 9 km
a partir de I'Hétel de Ville.
Circuit initiation, venez découvrir...

Ouvert a tous a partir de 9h

www.poitiersco.org
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B : 6 km - Moyen Départs libres de 9h70 a Th70
C : 7 km - Facile Remise des prix : 12hl7

D : 2 km - Tres facile

E : Jalonné - débutants / enfants (2 km)

Inscription comprenant une licence assurance temporaire
Banset+:7€ -del8ans: % €
Etudiant/demandeur d'emploi: 4 €
Famille : 12 € (2 adultes + x enfants, choix individuel du circuit)
Avant de partir sur votre circuit, exercez-vous dans le labyrinthe !

Tarifs et répartition ciréuii)cﬂl*égorie sur www.poitiersco.org

(Délai dimpression des cartes, merci)
Poitiers Course d'Orientation - Olivier DORLAC
114, rue de la Pierre Levée - 86000 Poitiers
Tel : 06 86 89 72 36 - contact@poitiersco.org
Téléchargez le bulletin d'inscription sur www.poitiersco.fr

* un certificat daptitude médicale a la pratique de la course
dorientation en compétition, de moins dun an pour étre
chronométre ;

* un chéque de caution de 70 € par doigt électronique prété.

Parking Toumai Ravitaillement

gare SNCF et 1 boisson offerte
9h - 14h forfait 0,50 € Puis 0,70 € café/thé/jus dorange

Chaque participant s'engage a respecter le Code de la Route.

www.poitiersco.org



