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ANNONCE DE COURSE * REGIONALE

Course d’orientation pédestre

PO[TIERS Championnat de ligue Nouvelle-Aquitaine LD
Coums | o Dimanche 8 avril 2018

FFc0

Course d'Orientation
—  Federation Frangaise

La Logerie - Bonneuil-Matours (86)

o INFORMATION GENERALES

Organisation : POITIERS COURSE d’ORIENTATION

Directeur de course : Gervais BAZIN COURSE COMPTANT POUR
Arbitre-délégué : Hervé LETTERON LE CLASSEMENT NATIONAL
Controleur des circuits : Nicolas HAYER
Traceur : Adrien BIRON oul
GEC: Corentin ROCHE - Maryline LECINA
| CARTE |
Nom : Forét domaniale de Mouliére Nord « la Logerie » Echelle : 1/10 000°
Relevés : 2013. Equidistance: 5m
Cartographe :TAILLEBOIS - Liviu TINTAR (2013) Type de terrain : Alternance de zones feuillus et résineux,

terrain relativement propre et courant. Relief varié,
alternance de gros mouvements et de micro-relief.

“ "Z5 T30 Parking : GPS 46.65721 N - 0.514350 E HORAIRES

Fléchage : Rond-point carrefour D3-D20 Accueil : a partir de 8h45
Départ : a partir de 9h30 (licenciés)

Sba g el N 9h30/11h : non-licenciés (départ libre « au boitier »).

Distance accueil-départ : 200m Remise des récompenses : 14h00
Distance arrivée-accueil : 50m Fermeture des circuits : 13h30
m CIRCUITS | NB : Caractéristiques circuits cf. 2° page @ RESULTATS
15 circuits compétition ™: "
A :H21E / Abis : H20E, H21A / B : H18A,H20A, H35, H40, D21E. http ://www.poitiersco.org

Bbis : H45, D20E / D: H50, D18A, D20A, D21A, D35.

F : H21C, H55, D40, D45 / G :HA0C, H60, H65, D21C, D50, D55. T ———

H: H70et+,D40C, D60, D65, D70et+ / | : H16A, H18B/ K: D16A, D18B. ST de Ralie coNNTR: POl se Gualice
L: H14, H16B /Lbis: D14, D16B /M: H12, D12 / N: H10, D10/ lJ : jalonné. pour le championnat de France, il faut courir
5 circuits initiation : IL, IM, IC, marche orientation, course au score 2h. dans sa categorie de reférence.

SERVICES
Poste secours Croix-Rouge prés du PC course.
Buvette : gateaux, boissons froides et chaudes. Toilettes séches sur place. Pas de garderie.

@

Licenciés FFCO/UNSS/UGSEL : Catégories 20 ans et +: 7,00€ - Catégories 18 ans et moins : 4,00€ - Jalonné : 1€
Non-licenciés FFCO : Adultes (18 anset+) : 8,006 - jeunes- 18 ans, étudiants, demandeurs d’emploi : 6,00€
Familles : (1 ou 2 adultes et leurs enfants) : 17,00€.

Location de puce : Non facturée. Cheque de dépot de garantie exigé : 30€ par puce.

E’ L Eelaniel B8 jusquau lundi 2 avril inclus

Licenciés : sur le site de la Ligue Nouvelle-Aquitaine : http://liguenouvelleaquitaine-co.fr/inscription/

Non licenciés : httos://www.helloasso.com/associations/poitiers-co/evenements/sprint-movenne-distance-course-aux-scores-2h00-7-et-8-avril-2018
sur place, dans la limite des cartes disponibles.

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical datant de moins d'un an a la
date d’inscription @ la compétition et permettant d'établir I'absence de contre-indication a la pratique du sport ou de
la course d’orientation, en compétition.
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CHAMP LIGUE LD NOUVELLE-AQUITAINE - 8 AVRIL 2018 - BONNEUIL-MATOURS

CARACTERISTIQUES DES CIRCUITS

LICENCIES FFCO
CIRCUIT CATEGORIES DISTAN NB DENI
CE (m) |POSTES| VELEE (m)

H21E 15 200 28 310

H20E - H21A 10 600 19 20

HI8A - H20A - H35 - H40 - D21E 10 500 17 210

H45 - D20E 10 000 22 205

H50-DI8A-D20A - D21A - D35 8 300 14 170

H21C - H55 - D40 - D45 7 700 17 145

H40C - H60 - H65 - D21C - D50 - D55 5 100 11 95

H70+ D60 - D65 - D70+ 4 100 9 105

Hl6 - H18B 6 900 14 135

DI6-D18B 5 400 10 115

Hl4-H16B 5 200 12 105

Jalonné 2 300 9 35

D14 -D16B 3 200 9 60

HI12-D12 2 300 7 30

HI10-D10 2 200 7 45

NON LICENCIES - INITIATION
IC Initiation court 3 200 9 60
M Initiation moyen 5 400 10 115
IL Initiation long 8 300 14 170
SCORE Course au score 2H 27
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/) 7{:int de retournement
O Zone parking Nord
/ AN\
| CONSIGNES PARKINGS | BONNEUIL-
MATOURS
- Parking Nord ou Sud selon consignes des signaleurs POITIERS
- Sur les bas-c6tés sans empiéter sur la voie /

- S'assurer de la viabilité de 'accotement
- Point de retournement a I'extrémité de la zone (carrefour)

- A compter de 14h, les véhicules garés c6té Nord pourront i
emprunter ['itinéraire de dégagement Ambulance E& Zone parking Sud

- Rouler au pas sur toute la zone (20 km/h maxi)

Point de =
e e
retournement /

Respectez I'environnement et les consignes de
tri sélectif

Utilisation des toilettes séches
Fair play et courtoisie

Assistance obligatoire aux participants blessés
ou en danger



