
CO pédestre Longue Distance
7 octobre 2018

Maison de la Forêt du Gd-Recoin – MONTAMISE (86360)

INFORMATIONS GÉNÉRALES
Organisa on :  POITIERS COURSE D’ORIENTATION NA-8607

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

OUI 

Directeur de course : Stéphane BERTHELOT
Arbitre : Patrick ROBIN
Contrôleur des circuits : Nicolas HAYER
Traceur : Antoine HERMELINE
GEC :  Nicolas JIMBLET

CARTE
Nom :  Forêt domaniale de Moulière SUD Échelle :  1 / 10 000°
Relevés :  2011 à 2017 Équidistance : 5 m
Cartographe : David BARRANGER – Ma hieu BARTHELEMY Type de terrain : alternance de zones feuillus et 

résineux, terrain rela vement propre et courant. 
Relief peu prononcé.

ACCÈS HORAIRES
Fléchage : Rond-point carrefour D3-D20 Accueil : à par r de 8h45
Distance parking-accueil : 50 à 200 m Départ :  à par r de 9h30
Distance accueil-départ : 1 500 m Remise des récompenses : non
Distance arrivée-accueil : 200 m Fermeture des circuits : 14h

CIRCUITS RÉSULTATS
Nombre de circuits compé on : 8
Violet : Long 10km – Moyen 8 km – Court 5 km
Orange : 6 km    Jaune : 4 km     Bleu : 3 km 
Vert : 2,3 km   Jalonné : 2,1 km.

h ps://www.poi ersco.org

Nombre de circuits ini a on : 4
Init Long 8 km / Init moyen 6 km / Init court 3 km
Course au score 2h.

SERVICES
Buve e : bâteaux, boissons. Toile es « en dur » à l’accueil. Pas de garderie – 2 parkings total 5 200m2.

TARIFS
Licenciés FFCO/UNSS/UGSEL : Catégories 20 ans et plus  : 7,00€  - Catégories 18 ans et moins : 4,00€ - Jalonné : 1 €.
Non-licenciés FFCO : Adultes (18 ans et +) : 8,00€ - Jeunes -18 ans, étudiants, demandeur d’emploi : 5,00€.
Familles : 1 ou 2 adultes et leurs enfants     : 17,00€.
Loca on de puce : Non facturée. Chèque dépôt de garan e : 30€ par puce.

INSCRIPTIONS jusqu’au 1er octobre inclus.
Licenciés : site de la ligue nouvelle-Aquitaine de CO :  h p://liguenouvelleaquitaine-co.fr/inscrip on/
Non-licenciés : h ps://helloasso.com/associa ons/poi ers-co/evenements/longue-  distance-MDF-7-octobre-2018  
                           ou sur place : dans la limite des cartes disponibles. 

/!\ : Pour être chronométré, présenter un cer ficat médical, datant de moins d’un an à la date                                
d’inscrip on, établissant l’absence de contre-indica on à la pra que du sport ou de la course d’orienta on en 
compé on.

CONTACT contact@poi ersco.org

/!\ : Distances indica ves, à préciser !

Parking : GPS 46,632027N – 0,491043 E 
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