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» COURSE PEDESTRE TRAIL DU MIOSSON | 514 au départ

Bergeon et Bazin, les visiteurs

Débarqués de Bretagne et de région parisienne, Samuel Bergeon et Sylvain Bazin n'ont pas fait
le voyage pour rien hier a Flée en s'imposant respectivement sur le 8 et le 16 km.

Yohann Dupuis, 2* du 8 km.

Jean-Francois Rullier
jean francois rullier@centre-presse fr

a vogue du trail ne se dé-
L ment pas. Avec 514 engagés

au total derriére les lignes
de départ du 8 km et du 16 km, la
dewxiéme édition du trail du Mios-
son & Flée a surfé sur la vague du
suceés des courses nature.
Troisiéme en 2008, deuxiéme hier,
Yohann Dupuis montera-t-il sur la
premiére marche du podium en
2010 sur la longue distance ? 14, il
a fini sur les talons de Sylvain Ba-
zin, « C'est logigue qu'il gagne, il a
tout le temps mené », convenait le
représentant des Branques de
Croutelle. En proie 4 des tendons
récalcitrants, Dupuis se prépare
désormais pour le semi de Chitel-
lerault.
Exténué, Bazin avait visiblement
pioché dans ses réserves pour avoir

Catherine Gillereau, 2° du 8 km

le dernier mot sur ce tracé sélectif.
« En plus d'une douleur au ge-
now, je trane une créve. C'est as-
sez compliqué mais c'était sym-
pﬂ.»

Chambaudry se blesse

Ce conservateur de bibliothéque 4
Rambouillet (Yvelines) doublé d'un
journaliste spécialisé dans le... run-
ning, « je collabore a plusieurs re-
vues et récemment, je me trou-
vais au Népal », fait
régulidrement étape & Poitiers ot il
rend visite 4 ses parents.

Mais ces deux-13 n'auraient-ils pas
été mis d'accord par Yannick
Chambaudry si la cheville de ce
dernier n'avait pas vrillé ? « Je les
sutvais, ca n'allait pas trés vite,
affirme cette téte d'affiche du CA
Pictave. D'habitude, je ne fais ja-
mais de trail, la, ca m'a totale-

» ACHAUD | Réactions sur la ligne

Stéphanie Tempier :
« Je suis surprise »

- Francis CORNU (3° du 8 km) :
« Je perds mon titre mais je suis
simplement tombé sur plus fort
que moi. Regardez, ils sont jeunes
tous les deux, moi je suis vétéran.
Sinon, le parcours est vraiment su-
per. Mon truc, c’est surtout Ia cour-
se d'orientation et je vais revenir
au Bois de Givray pour une noctur-
ne le 14 février. »

- Frangois DUPUY (9" du 8 km) :
« Jadore ce genre de trail..]l res-
semble un peu & celui de Béruges.
Vendredi soir, j'ai joué au foot en
UFOLEP et ¢a se ressent un peu
dans les jambes. Li, je wvais
m'orienter vers les cross réservés
aux pompiers ».

- Stéphanie TEMPIER (1™ fémi-
nine du 10 km) : « Je suis surpri-
se de terminer devant Catherine

Gillereau et Francine Waine méme
si cette derniére était 13 pour pré-
parer les régionaux de cross de Ce-
rizay la semaine prochaine. Je n'ai
pas d'objectif particulier mais je
vais me consacrer surtout aux
courtes distances, »
- Patrick GUILLOT (3° du 16 km)
: « La semaine derniére, avecle CA
Pictave, on a couru le trail hivernal
du Sancy dans la neige. C'était su-
per génial. Les bitons étaient in-
dispensables. L4, je n'ai pas pu re-
venir sur les deux premiers et ona
terminé avec Joél Lacoux. »
- Joél LACOUX (4 du 16 km) :
« Jai été arrété longtemps en rai-
son d'un probléme au talon. Au-
Jjourd'hui, je n'ai presque pas senti
de douleur.»

Recueilli par J'FR.

Sylvain Bazin, vainqueur du 16 km

ment refroidi. » Cest que ses ob-
jectifs & court terme s'en trouvent
remis en guestion.

Sans pour autant qu'elle soit indé-
cise, 'arrivée du 8 bornes a &té
marquée par le bel effort final du
Mélusin Armand Thévenet, venu
“mourir” 4 quelques foulées de Sa-
muel Bergeon. « Il n'y a jamais eu
plus de cinquante métres entre
lui el mod, racontait le senior du
MACC. Derriére, j'ai toujours fait
un peu Uélastique. »

Quant au lauréat, expatrié A Bain-
de-Bretagne (llle-et-Vilaine) on il
est responsable de production
dans une société d'emballage, il a
de qui tenir méme si son pére
Rémy n'était pas 1 pour applaudir
sa victoire, « J'étais dans le coin ce
week-end pour un repas de famil-
le et c'est mon beau-frére qui m'a
demandé si je ne voulais pas

513

Joél Lacoux et Patrick Guillot termineront 4° et 3* du 16 lan.

m'inserire au trail, »

11 est venn, il a vu et il a vaincu,
« Je suis revenu asses vile sur les
premiers el aprés, jai couru de-
vant ¢ mon rtythme. Clest
agréable quand ¢a se passe com-
me ¢a, »

Frangois Dupuy (4 gauche) terminera dans la Top 10 du 8 km.

En fait, Samuel fait rarement le
voyage pour rien. On l'avait déjd vu
s'imposer 4 Lavausseau fin 2007 A
la Corrida. Ol¢ !
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